
PULL « ALDEBARAN » 
fil SIERRA ANDINA 
 
MATÉRIEL 
FILS ADRIAFIL 
 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
• 450 g de fil Sierra Andina couleur jeans n°93 
• aiguilles n°4 
• aiguille à laine à pointe arrondie 
 
TAILLE : 40 (42-44) 
 
POINTS EMPLOYÉS 
Côte 2/2 

Maille tubulaire 
Jersey endroit 
Jersey envers 
Côte 4/4 (4 m. end., 4 m. env., en colonnes) 
 
ÉCHANTILLONS 
10 x 10 cm tric. en côte 4/4 avec les aig. n°4 = 35 m. et 28 rgs. 
10 x 10 cm tric. en côte 2/2 avec les aig. n°4 = 35 m. et 28 rgs. 
10 x 10 cm en Jersey end. avec les aig. n°4 = 24 m. et 28 rgs. 
 
RÉALISATION 
Dos : comm. 116 (132-150) m. et tric. en côte 4/4 (pour la taille 44, réaliser sur les côtés 1 m. de bord). A une hauteur totale 
de 35 (37-39) cm, pour les emmanchures, dim. sur les côtés, à l’intérieur de 2 m. et tous les 2 rgs, de 2 m. 4 (6-8) fois, d’1 
m. 6 fois. A 9 (10-11) cm du début des emmanch., rab. les 88 (96-106) m. restantes. 
Devant : comm. 124 (140-156) m. et tric. en côte 4/4. A une hauteur totale de 27 (28-29) cm, pour l’encol., cont. le tric. sur 
les 106 (118-130) premières m. et laisser les 18 (22-26) m. restantes en suspens. Pour l’encol., rab. à gauche, tous les 2 rgs, 
4 m. 6 fois puis, pour les dim. suiv., tric. comme suit : * tric. 2 m. ens. à l’end. 2 fois, rab. 2 m. *, répét. de * à * tous les 2 
rgs 15 (17-19) fois suppl. (ce qui équivaut à 88 (96-104) dim. en tout). A 8 (9-10) cm du début de l’encol., pour l’emmanch., 
dim. à droite, à l’intérieur de 2 m. et tous les 2 rgs, de 2 m. 5 (7-9) fois, d’1 m. 6 fois. A 9 (10-11) cm du début de 
l’emmanch., rab. les 2 m. restantes. Repr. les 18 (22-26) m. en attente et cont. en côte 4/4. A une hauteur totale de 35 (37-
39) cm, réaliser l’emmanch., sur la gauche de l’ouvrage, et fermer les m. comme pour la première partie. 
Manches : comm. 64 (69-74) m. et tric., pour le bord, en Jersey end. sur 21 (22-23) cm. Cont. en côte 2/2 en augmen.  de 2 
(5-8) m. au cours du 1er rg. Sur les côtés, augmen. d’1 m. tous les 8 rgs 8 fois. A 29 (30-31) cm du bord, pour les emmanch., 
dim. sur les côtés, à  l’intérieur de 2 m. et tous les 2 rgs, de 2 m. 3 (4-5) fois, d’1 m. 6 fois, tric. 4 rgs sans dim. puis rab. sur 
les côtés, tous les 2 rgs, 4 m. 4 fois, 6 m., puis rab. les 14 (18-22) m. restantes. 
Col : comm. 68 (72-76) m. et tric. comme suit : 2 m. en m. tubulaire, 1 (3-5) m. en Jersey end. 64 m. en côte 2/2 en comm. 
par 2 m. env., 1 (3-5) m. en Jersey env. A une hauteur totale de 110 (113-116) cm, rab. toutes les m. 
 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les 2 m. rab. pour chaque épaule du devant avec les m. correspondantes du dos. Fermer et monter les manches. 
Coudre les côtés. Coudre un côté le long du col autour de l’encol. en superposant les extrémités au centre avant et en 
attachant les bords courts du col aux bords latéraux de l’encol. avant (voir photo). 
 
 


