
 
 
CARDIGAN « MONIA » 
Fil Jumping 
 
MATÉRIEL 
Fils Adriafil 
 
MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
450 g de fil Jumping couleur vert pâle n°08. Aiguilles n°5. 250 cm de 
ruban de satin couleur vert pâle d’une largeur de 2,5 cm. Aiguille à laine 

à pointe arrondie. 
 
TAILLE : 42 (44-46) 
 
POINTS EMPLOYÉS 
Maille tubulaire (fermeture) 
Côte 1/1 
Jersey endroit 
Point maille pour la fermeture de la m. tubulaire 
 
ÉCHANTILLON 
10 x 10 cm avec les aig. n°5 en Jersey endroit = 19 m. et 27 rgs. 
 
RÉALISATION 
Dos : avec les aig. n°5 comm. 85 (89-93) m. et, pour le bord, tric. en côte 1/1 pendant 2 
cm. Cont. en Jersey end. A 33 (34-35) cm du bord, pour les emmanch., dim. sur les côtés, 
à l’intérieur de 2 m. de bord et tous les 2 rgs, de 2 m. 2 fois (sur la droite de l’ouvrage 
réaliser 1 surjet double ; sur la gauche de l’ouvrage tric.  3 m. ens. à l’end.), 1 m. 5 fois 
(sur la droite de l’ouvrage, réaliser 1 surjet simple ; sur la gauche de l’ouvrage tric. 2 m. 
ens. à l'end.). A 17 (18-19) cm du début des emmanch., pour l’encol. rab. les 25 (27-29) 
m. centrales et terminer les deux parties séparément en rab. encore vers le centre, tous 
les 2 rgs, 2 m., 1 m. ; en même temps, pour le biais des épaules, rab. sur les côtés, tous 
les 2 rgs, 6 m. 3 fois (6 m. 2 fois, 7 m. – 7 m. 2 fois, 6 m.). 
Devant droit : avec les aig. n°5 comm. 43 (45-47) m. et tric. le bord comme pour le dos. 
Cont. en Jersey end. A 31 (32-33) cm du bord, pour l’encol. dim., sur la droite de 
l’ouvrage et à l’intérieur de 2 m. de bord, d’1 m. tous les 4 rgs, 14 (15-16) fois (= tric. 2 
m. ens. à l'end.). En même temps, à 2 cm du début de l’encol. pour l’emmanch. dim. sur 
la gauche de l’ouvrage, à l’intérieur de 2 m. de bord et tous les 2 rgs, de 2 m. 3 fois, d’1 
m. 5 fois (réaliser les dim. comme pour le dos). A 17 (18-19) cm du début de l’emmanch., 
travailler le biais de l’épaule comme pour le dos. 
Devant gauche : se tric. comme expliqué pour le devant droit, de façon symétrique en 
réalisant, pour les dim. de l’encol., 1 surjet simple plutôt que 2 m. ens. à l’end. 
Manches : avec les aig. n°5, comm. 35 (39-43) m. et tric. le bord comme pour le dos. 
Cont. en Jersey end. Sur les bords, augmen. d’1 m. tous les 12 rgs, 8 fois. A 43 (44-45) 
cm du bord, pour les emmanch. dim. sur les côtés, à l’intérieur de 2 m. de bord et tous les 
2 rgs, de 2 m. 4 fois, d’1 m. 2 (3-4) fois, puis d’1 m. tous les 4 rgs 6 fois (réaliser les dim. 
comme pour le dos). A 13 (14-15) cm du début des emmanch., tric. 1 rg comme suit : 1 
m. end., puis 2 m. ens. à l’end. pour tout le rg, puis rab. les m. restantes. 



 
CONFECTION ET FINITIONS 
Coudre les épaules. Avec les aig. n°5, repr. 190 (194-198) m. le long du côté de 
boutonnage du devant droit jusqu’à la totalité de l’encolure arrière ; tric. 4 rgs en côte 1/1 
et 4 rgs en m. tubulaire, longueur totale : 2 cm ; fermer les m. avec l’aiguille à laine en pt 
maille. Faire la finition de la même façon pour le côté de boutonnage gauche en reprenant 
100 (104-108) m. Coudre les côtés du bord. Coudre les côtés. Fermer et monter les 
manches. Insérer le ruban en passe-ruban entre les m. du bord de l’encol. devant et 
derrière : insérer le ruban toutes les 7 m. sur un côté de l’encol. en commençant par la 
base du col, faire passer le ruban au-dessus du bord et le repasser sur l’env., 7 m. au-
dessus ; cont. de cette façon jusqu’à l’autre extrémité du col en laissant les extrémités du 
ruban libres à la base de celui-ci et les nouer à sa guise. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


